
中学生のみなさんへ 

バスケットボール部 練習見学について 

男子・女子バスケットボール部では、休日・祝日のチーム練習において、練習の見学や 

合同練習を行っています。 

 

チーム（練習試合）や個人（練習見学）の参加希望が

ある場合は、中学校顧問の先生もしくは、担任の先生

を通して右記連絡先までお問い合わせ下さい。 

 

 

活動時間 16：40～19：00（月水金） 15：40～19：00（火木） 

活動場所 体育館 

部員数 

部員数 

普通科 理数科 

男 女 男 女 

１２  １１  １ 

 

活動予定 

４月 関東大会千葉県予選第８地区大会 

５月 関東大会千葉県予選大会 

全国高校総体千葉県予選第８地区大会 

６月 全国高校総体千葉県予選大会 

７月 全国高校選手権大会千葉県予選（ウィンターカップ予選） 

８月 Ｕ－１７県リーグ・地域リーグ（８月～３月） 

   Ｕ１８ ３ｘ３日本選手権大会千葉県予選会 

１１月 ３x３CBA CUP 

    千葉県高等学校新人第８地区大会 

１月 関東高校新人大会千葉県予選大会 

 

   在籍部員の出身中学校一覧 

市町村 出 身 中 学 校 

千葉市 

白井中      土気中       小中台中     松ヶ丘中 

高洲第一中   おゆみ野南中    稲毛中   有吉中   幕張西中  

連絡先 

千葉市立千葉高等学校 

TEL：043-251-6245(学校) 

体育科バスケ部顧問 渡辺 



令和４年度 活動報告 

【３月】 

福島県遠征 

 ３月２５日（土）から２７日（月）の 3 日間 

福島市に遠征合宿に行ってきました。 

福島東高校さん、福島成蹊高校さん、福島西高校さん 

には会場校でお世話になりました。 

 対戦して下さったチームの先生方、皆様ありが 

とうございました。 

3 年生＆OB・OG と卒部試合 

 ３月２１日（火）に卒業生とＯＧと試合を 

しました。コロナ禍でなかなか実現しません 

でしたが、ようやく開催できました。 

卒業生の今後成長した姿が早くも楽しみです。 

 

３年生卒業式 

 本日、卒業式が行われました。 

第 62 期生 男子 7 名、女子４名が新しい門出を 

迎えます。充実した大学生活を送って下さい。 

また、成長した姿でお会いできる日を楽しみに 

してます。 

【２月】 

千葉女子高校と合同練習 

 千葉女子高校と合同練習をさせて頂きました。 

本校から最も距離の近いお隣の高校です。大変 

勉強させて頂きました。今後もよろしくお願い致します。 
 

 

節分 豆まき 

 節分で豆まきをしました。 

千葉ですので、特産物の落花生を美味しく頂きました。 

 

 



【１月】 

浅間神社に初詣 

 毎年恒例の練習初めに稲毛の浅間神社に 

初詣に行ってきました。おみくじの結果は⁉ 

 

【１２月】 

銚子合宿 参加 

 １２月２６日・２７日の 2 日間 

銚子合宿に参加させて頂きました。 

 関係の先生方、大変お世話になりました。 

2 日間全勝で終えることが出来ました。 

対戦校の先生方、ありがとうございました。 

 

 

クリスマス会 開催 

 クリスマス会＆プレゼント交換会をしました。とても楽しかったです。 

 

 

 

 

【１１月】 

中学生練習会を実施しました 

【１０月】 

ハロウィーンのお菓子交換 

 １０月３１日（月）の練習終了後に、ハロウィンのお菓子交換を 

行いました。先生からはスウィーツを頂きました。 

地区大会２日目、３日目頑張ります。 

（※記念撮影時のみマスクを外しております） 



県大会まであと１勝！ 

この経験を活かして、春に向けて 

頑張ります。 

令和４年度 新人千葉県予選会第 8 地区大会 結果 

●決勝トーナメント１回戦 

 

●決勝トーナメント２回戦 

 

●敗者復活１回戦 

 

●敗者復活２回戦 

 

●県大会決定戦 

 

 

 

28 1Q 7

15 2Q 10

26 3Q 5

11 4Q 9

新人8地区大会　１日目

１０月２９日(土)　１１:００～　＠千葉女子高校

80 31
市立千葉 千葉西

12 1Q 19

6 2Q 16

11 3Q 18

13 4Q 28

新人8地区大会　１日目

１０月２９日(土)　１５:３０～　＠千葉女子高校

42 81
市立千葉 千葉女子

20 1Q 12

31 2Q 10

13 3Q 5

16 4Q 10

新人8地区大会　2日目

１１月３日（木)　９:００～　＠千葉北高校

80 37
市立千葉 昭和秀英

15 1Q 13

13 2Q 3

5 3Q 5

13 4Q 9

新人8地区大会　2日目

１１月３日（木)　１３:３０～　＠千葉北高校

46 30
市立千葉 市立稲毛

12 1Q 8

6 2Q 12

12 3Q 25

18 4Q 18

新人8地区大会　3日目

１１月５日（土)　９:００～　＠柏井高校

48 63
市立千葉 検見川



【９月】 

球技大会 

9 月２７日（火）に本校で秋のスポーツ大会である 

球技大会が行われました。女子バスケとボールは 

２年 B 組が優勝しました。2 年 B 組が優勝できた 

勝因はマネージャーがシューターになって 

シュートをたくさん決めたました⁉ 

 

 

 

【８月】 

顧問の誕生日 

 ３４歳の誕生日を祝って頂きました。 

プレゼント大切に使わせていただきます。 

 

 

 

 

弥生杯 

 8 月９，１０日の２日間で弥生杯に参加しました。 

８月９日（火）予選リーグ 

 対 船橋芝山 棄権により 勝ち 

 対 松戸国際 ４６－３１ 勝ち 予選リーグ１位 

 

 

 

 

８月１０日（水）順位決定トーナメント 

 対 国分高校  ３８－５５ 負け 

 対 千葉東高校 ４４－５４ 負け 

最終順位４位 



Ｕ１８ ３ｘ３日本選手権千葉県予選会に参戦  

８月２１日（日）にＵ１８ ３ｘ３日本選手権千葉県予選会に参加しました。 
女子はＩＣＨ PURPLE と ICH BLACK の２チームで参戦しました。 

結果 両チームとも予選リーグ敗退でした。秋大会へ向けて頑張ります。 

ＩＣＨ PURPLE                 ICH BLACK 

対 H4H U-15    ０４－２０ 負け  対 成田 BT OWLS １６－１３ 勝ち 

 対 京葉高校 B     ２１－０４ 勝ち K.О 対 千葉 BEｘ    ０９－１７ 負け 

 

 

 

 

【７月】 

新ユニフォーム作成 

 インザペイント製のユニフォームを 

作成しました。チームカラーの紫を活か 

しつつ、ベースを黒で作成しました。 

 

 

 

 

 

 

 

（※記念撮影時のみマスクを外しております） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【６月】 

リュック・ナップサック購入 

 １年生からリュックとナップサックのデザインを 

変更しました。ともにベンチウォーマー製となりま 

した。リュックにも個人番号が入ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お揃いソックス 

 大会用に全員でソックスを購入しました。 

チームカラーの紫と黒です。 

 公式戦でみんなで着用して臨みたいです。 

 

 

 

新チーム始動 

６月３日より女子９名での新チームでの活動開始となりました。 

ミーティングで新チームの活動目的、活動目標が以下の通り決まりました。 

令和４年度 

活動目的『バスケットボールに取り組む時間を有意義なものにする』 

活動目標『千葉県Ｕ-17 地域リーグ戦 ３勝以上』 

『新人・関東・総体地区ベスト４ 県出場＆１勝』 

新チームも応援よろしくお願い致します。 （※記念撮影時のみマスクを外しております） 



【５月】 

お揃い T シャツ １年生 

 高体連記念 T シャツを１年生も作成しました。 

 

 

 

 

 

アルバム用写真 

 ３年生の卒業アルバム用に 

集合写真を撮影しました 

（※記念撮影時のみマスクを外しております） 

 

 

 

 

 

 

【４月】 

お揃い T シャツ 

 パワーハウス千葉さんに毎年購入させていただいている、 

高体連記念 T シャツを今年も作成して頂きました。 

 

 

校内合宿 

流山おおたかの森高校さん 

と２日間の合同練習を行いま 

した。 

 ３年生は初めての合宿と 

なり、技術向上を図ること 

が出来ました。 

 

 

（※記念撮影時のみマスクを外しております） 



第３回 千葉県Ｕ－17 リーグ戦 千葉市女子２部 

組み合わせ・リーグ戦結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

試合結果 

第１節 ８月２７日（土） 会場：市立千葉高校 

 

 

第２節 ８月２８日（日） 会場：磯辺高校 

 

 

30 1Q 8

30 2Q 8

18 3Q 14

23 4Q 4

Ｕ－１７リーグ戦　第１節

８月２７日(土)　９:００～　＠市立千葉高校

101 34
市立千葉 千葉北

21 1Q 6

17 2Q 12

20 3Q 9

20 4Q 8

Ｕ－１７リーグ戦　第２節

８月２８日(日)　１１:００～　＠磯辺高校

78 35
市立千葉 千葉聖心



第３節 １０月２日（日） 会場：敬愛学園 

 

 

 

 

第４節 １２月１８日（日）会場：千城台高校 

 

 

リーグ戦 全勝優勝 ＆ 昇格決定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 1Q 8

12 2Q 13

11 3Q 10

13 4Q 9

Ｕ－１７リーグ戦　第４節（最終節）

１２月１８日（日)　１１:００～　＠千城台高校

45 40
市立千葉 市立稲毛

17 1Q 11

19 2Q 17

16 3Q 11

22 4Q 4

Ｕ－１７リーグ戦　第３節

１０月２日(日)　１３:００～　＠敬愛学園高校

74 43
市立千葉 県立千葉



令和４年度 関東大会千葉県予選会第 8 地区大会 結果 

 

 決勝トーナメント １回戦  

 

 

 

 

 

 

 敗者復活トーナメント１回戦  

 

 

 

 

 

 

 敗者復活トーナメント２回戦  

 

 

 

 

 

 

 大会終了後に記念撮影！  

 

総体に向けて、『得点力』を磨い 

ていきたいと思います。 

 

（※記念撮影時のみマスクを外しております） 

 

12 1Q 17

11 2Q 23

9 3Q 21

23 4Q 14

４月１６日(土)　９:００～　＠磯辺高校

55 75
市立千葉 千葉女子

17 1Q 15

17 2Q 10

12 3Q 22

13 4Q 7

４月２３日(土)　９:００～　＠柏井高校

59 54
市立千葉 市立稲毛

15 1Q 15

10 2Q 19

10 3Q 11

7 4Q 24

４月２３日(土)　１３:００～　＠柏井高校

42 69
市立千葉 千葉女子



３年生お疲れ様でした。 

受験勉強かんばろう！ 

（※記念撮影時のみマスクを外しております） 

令和４年度 総合体育大会千葉県予選会第 8 地区大会 結果 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26 1Q 8

27 2Q 2

22 3Q 6

20 4Q 10

総体8地区予選　決勝トーナメント１回戦

５月２１日(土)　９:００～　＠千葉北高校

95 26
市立千葉 昭和秀英

6 1Q 12

6 2Q 9

12 3Q 20

17 4Q 9

総体8地区予選　決勝トーナメント代表決定戦

５月２２日(日)　１５:００～　＠検見川高校

41 50
市立千葉 検見川

18 1Q 9

13 2Q 20

18 3Q 15

14 4Q 20

総体8地区予選　敗者復活戦

５月２８日(土)　１１:００～　＠市立千葉高校

63 64
市立千葉 犢橋


